Verhutungsverhalten Erwachsener

erste Ergebnisse einer aktuellen Befragung

TNS Emnid, Bielefeld, im Auftrag der BZgA, Ko6in
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Aktuelle Anwendung von Verhttungsmitteln
Antell Verhltender am grof3ten bei den unter 25-Jahrigen

Gesamt Tellgruppen

Manner

Frauen

18-24 Jahre
keine —
Angabe 25-29 Jahre

30-39 Jahre

40-49 Jahre

Angaben in %

& emnid
Basis: Sexuell aktive Bevolkerung 18 bis 49 Jahre




e
Angewendete Verhttungsmittel
Pille und Kondom, daneben wenig andere

kFrage: Benutzen Sie oder Ihr Partner zur Zeit
Empfangnisverhutungsmitte| oder

wenden Sie Empfangnisverhutungsmethoden
an, und wenn ja. Welche?

Pille

Kondom

Spirale
Sterilisation d. Mannes
Sterilisation d. Frau
Vaginalring
Temperaturmethode
Dreimonatsspritze

Kalendermethode

sonstige

&emnid

Gesamt
I darunter: alleinige Verwendung

A -

20 37

Alle Antworten >= 1%
4 Angaben in %, Mehrfachnennungen maglich

Basis: Befragte, die aktuell Verhiutungsmittel anwenden

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung




S
Angewendete Verhttungsmittel
Kondom - fur Manner wesentlich relevanter

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung

Manner Frauen

cite | 53 52
condorn | 45 29

Spirale . 6 14
Sterilisation d. Mannes . 5 4

Sterilisation d. Frau I 2 8
Vaginalring I 2 2
Temperaturmethode | 1 1
Dreimonatsspritze 0 1
Kalendermethode I 1 e 1
sonstige [ 6 Mehrfachnennﬁggsr?en?aign?ﬁ 2

& emnid
Basis: Befragte, die aktuell Verhiutungsmittel anwenden




Angewendete Verhltungsmittel
Grof3e Unterschiede je nach Lebensalter

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung

. darunter bei Pille und Kondom: alleinige Verwendung

18-29 Jahre 30-39 Jahre 40-49 Jahre
Spirale |3

Sterilisation 0

Angaben in %

& emnid
Basis: Befragte, die aktuell Verhitungsmittel anwenden




Probleme bei Anwendung der Pille - Frauen ﬁ
Mehrzahl der Frauen hatte schon Probleme mit der Pille ¢

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung

Problem(e) genannt Angaben der
Manner

ja 38
nein 59%
41%

Angaben in %, Mehrfachnennungen maglich

Probleme

Einnahme vergessen
Kopfschmerzen

Mitnahme vergessen

evtl. unwirksam
(Erbrechen, Durchfall)

Zwischenblutungen
Gewichtszunahme

weniger sexuelle Lust

Allergie

& emnid
Basis: Befragte, bei denen zur Verhttung die Pille zur Anwendung kommt




Probleme bei Anwendung des Kondoms - Manner ﬁ
Mehrzahl der Manner hat mit Kondom keine Probleme :

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung

Problem(e) genannt An%ﬁgﬁgr?er Probleme

zu klein
nzlc?/o abgerutscht
Schwierigkeiten b. Uberrollen
Kondom geplatzt, gerissen
B hecien
zu trocken
Schmerzen gehabt
Allergie

Angaben in %, Mehrfachnennungen maglich

ﬂ emnid
Basis: Befragte, bei denen zur Verhutung das Kondom zur Anwendung kommt




